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Ilpozpamma manyeeanvnozo Kpycka «/ladywikuy s nereit 4-7 neT HampapieHa Ha
CO3/IaHHE YCIIOBUH JUIS Pa3BUTUS apTHUCTUYHOCTU U BHYTPEHHEW CBOOOJIbI peOeHKa CpeICTBaMH

MY3BIKaJIbHO - PUTMHUUYCCKUX U TaHICBAJIbHBIX I[BH)I(GHI/Iﬁ.

[Ipyunnamu co3gaHus 3TOM NPOTPaMMBl  SIBUIMCh BBICOKMH MHTEpEC JOETeH K
TAaHLEBAIBHOM JEATEIBHOCTH, BO3MOYKHOCTb PACKPBITUS TBOPYECKOIO IOTEHIMANA KaXJ0ro

pe6eHKa B PO CCCC NOIMOJTHHUTECIbHBIX 3aHATHH TaHIlaMH, a TaK K€ 3aIpocC pOI{I/ITCJIef/'I.

AKTYyaJbHOCTBH IIPOIPaMMBbl COCTOUT B TOM, YTO OOy4EHHE TaHIy CTPOUTCS C YUETOM
WHIUBUAYAIbHBIX W MNCUXO(U3MOJIOIMUECKUX OCOOEHHOCTEM KaXJoro peOeHKa; TaHel|
paccMaTpruBacTCA KakK croco0 Pa3BUTHA OCHOBHBIX ITIO3HABATCIIBHBIX MPOUECCOB JIMYHOCTH

pebeHKa U ero SMOIIMOHAIBHO-BOJIEBOM C(EpPHI.

Henp mporpamMmsl: pa3BUTHE apTUCTUYHOCTH, BHYTPEHHEW CBOOOIbI, pacKpbITHE
TBOPUYECKOIO MOTEHIMada peOeHKa CPeICTBAMU MY3bIKAJIbHO — PUTMHUECKUX U TaHIEBAIbHBIX

JIBIDKECHUH.
3apaum:
- pa3BUBaTh TBOPUYECKOE BOOOpakeHUE U (haHTA3HIO;
- pa3BHUBaTh SMOIMOHAIBHYIO chepy U YMEHHE BbIpakaTh SMOIUH B TAHIIE;
- pa3BHUBaTh CIOCOOHOCTh UMITPOBU3UPOBATH;

- Pa3BHUBAThb JABHUI'aTCIIBHBIC HaBBIKU, KOOpJAWHAIIUIO I[BI/I}KGHI/If/'I, YMEHHUE

OPHUCHTHUPOBATHCSA B IIPOCTPAHCTBE;
- pa3BHBAThb FI/I6KOCTB, JJOBKOCTB, IINITACTUYHOCTD,

BOCIIMTHIBATH HPABCTBCHHO-KOMMYHUKATHBHBIC Ka4Y€CTBA, YMCHUC BCECTU cebs B rpyie

BO BpeMs IBKEHUS, YyBCTBO TAaKTa M B3aMMOYBAXKECHHUS;
- (popMHpOBaTH NMPaBUIBHYIO OCAHKY, KPACUBYIO TTOXO/JIKY;
- paciupsATh My3bIKaJIbHBIA KPYT030p;
- oboramare ABUraTeIbHbII ONBIT pa3HOOOPa3HBIMU BUIAMU TaHIEBAJIbHBIX IBH)KCHUI.

OTim4uTeIbHBbIE 0COOCHHOCTH NPOTrPAMMBbI:



CoBMecTHOE TBOPUYECTBO I€Aarora M JI€Tel B Ipoliecce MOCTAHOBKM TAHIIEBAJIBHBIX
KOMITO3ULIMH (Tlefaror npeajaraeT WAk TaHIA, CIOXKET, IeTald U JBM)KEHUS IPUAYMBIBAIOTCS
COBMECTHO), YTO CLIOCOOCTBYET MOBBIIIEHNIO TBOPUECKON MHULIMATUBBI Y IETEH.

CroxxeTHO€ cojiepKaHHe TaHLEB T03BOJISIET 00JIee TIOJHO TBOPUYECKU CaMOPEAINn30BaATHCA.
PazHo0Opa3HbIii KaHPOBBIA M CTHJIEBOW Marepual. JlaHHas mporpaMma paccuumTaHa Ha JeTei
MJIaJILIET0 ¥ CTApILEro JOUIKOJIBHOTO BO3pPacTa.

Cpok peanu3zanuu nporpammsl 3 rojaa. 3aHsATHSI TPOBOIATCS 2 pa3a B HEEIIO.
[IporomxuTenbHOCTh: MiaaAui Bo3pact- 20 MUH., cTapunii Bo3pact- 30MUH.

MeTtoabl U pueMbl peajiu3aliu NPorpaMmbl:

- HArJsiTHO-CIYXOBOM (MpeiCTaBiIeHUE MY3bIKaJbHOIO MaTrepuaia, pazdoop mo dopme,
COCTaBJICHUE CIOXKETa TaHI[A)

-HarJasAHO-3pUTENbHBIM  (MOKa3  JBIKEHUN  MeAaroroM, IOKa3  WIUIIOCTPALMM,
MTOMOTAIOIINI COCTaBUTH 00Jiee TIOJTHOE BIleYaTieHHe O KOMITIO3HUIIUN)

- cJIOBeCHBIN (00BsICHEHHE, Oecenna, TUaior)

- MpaKTUYeCKUW (ympaXHEHHs, UCHOJIb30BAaHUE PA3NUYHBIX MPUEMOB JISl JIETAJIbHOTO

pa3yunBaHUs TOTO WJIK UHOTO TBUKECHHUS).
Oxunaembie pe3yJibTaThbl:

1. PackpeiTHE TBOPUYECKOTO TIOTEHITHATA PEOCHKA!

- IPOSIBIICHUE UHTEPECA K MY3bIKaJTbHON KYJIBTYPE, IBIKCHUIO, TAHILY.

- pa3BUTHE BOOOpakeHUs U (haHTa3UU.

2. Pa3zBuTHE MY3BIKAJIBHOCTH:

- YMEHHUE CIyIIaTh U MIOHUMATh MY3bIKY;

- YMEHHE€ JBUTATbCS II0J] MY3bIKY B COOTBETCTBHHM C XapaKTEPOM MY3BIKAJIILHOTO
MIPOM3BEICHHUS;

- pa3BHUTHE YYBCTBA PUTMA;

- pa3BUTHE CITIOCOOHOCTH PA3JIMYaTh KaHPHI U CTUJIM TAHIICB.

3. Pa3BuTHe ABAraTeIbHBIX HABBIKOB:

- YMEHHUE TOYHO UCTIOIHATh TAHIIEBAJIbHBIE IBUKCHHUS;

- 1IeMCTBOBATh CUHXPOHHO U BBIPA3HUTENIBHO B IPYIIIE;

- YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

- YMEHHE 3alIOMUHATH U BBIMOJHATH PUCYHOK TaHIIA CAMOCTOSITENBHO, 0€3 MOICKA3KH.

4. Pa3BUTHE HPABCTBEHHO-KOMMYHHUKATUBHBIX KAUECTB:

- yMeHHe BecTH ceOsi B mape (NpHUriacuTh, MPOBOJHUTH, MOAATh PYKY, MPUBETCTBUE,

MTOKJIOH);



- YMEHHE COUYBCTBOBATh, COIIEPEKNUBATH JPYTUM JIFOASM.
5. Pa3BuTHE NCUXUYECKUX MTPOLIECCOB: BOCIPUATHUS, MBIIIJIEHNS, BHUMaHUS, TIaMSITH,
BOJIU U IP.
dopma noaBe/leHUsI UTOTOB:
KoHnuept g poauteneil B KOHIE y4eOHOTO rojia, a Tak K€ BBICTYIICHUS! HA OTKPBITBIX

MeponpusaTusax 1OV, npazaHukax U pa3BieyeHUX.

Ilepcnekmuenulit naan.

CenTsa0psb

1. ®opmupoBaHue coOCTaBa TaHIIEBAIBHBIX TPYIII JIETEH.

2. OnpezneneHne NOCPEICTBOM aHKETHPOBAHUS POJUTENCH HHTEpECca U CKIIOHHOCTEH
nerel B cpepe ABUraTeIbHON aKTUBHOCTH.

3. BBoHas Gecena o TaHIle, pa3yduBaHHE TaHIICBAIHHBIX [IATOB, YIPAXXHEHUS HA
OPHEHTHPOBKY B IpocTpaHcTBe « CTpol Kpyr», «Haiinn cBo€ MmecToy.

OxkT1s0pb

1. lmarnoctrka GU3MUECKON MOArOTOBICHHOCTH JETEH AJIs BBISIBJICHHUS MOTOPHO-
OJIAPEHHBIX JIETEN C BBICOKUM YPOBHEM pPa3BUTHUSI OCHOBHBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB U YMEHUI
(mocpecTBOM AMAarHOCTUKU MY3BIKAIbHOTO Pa3BUTHS I€TEH).

2. CocraBieHue miaHa padoThl KPy)KKa pUTMHKHU U TaHIIA.

3. Pa3yunBanue TaHIIeBAIBHBIX I1arOB: IIATl HA MECTE, IPUCTABHOM IIar B CTOPOHY, IO
JMaroHaJIu.

4. TToctanoBka Tanua «Kpokoauap4uk» (MOArOTOBUTENIbHAS IPYIINA)

Hosiopb

1.O3HaKOMJIEHHE C TO3ULUSIMH HOT, PYK.

2. O3HaKOMJICHUE C BUJIAMU XOJbObI: MPOTYIKa (CIOKOMHAS X0/150a), «TONOTYIIKMI(II1ar
Ha BCEH CTYIHE), XOPOBOIHBIN HIar.

3.IIppDKKH Ha ABYX HOTaX: MOJCKOK Ha MPaBOM U JIEBOW HOT'E, MPBDKKU C OTOpAaChIBAHUEM
HOT Ha3aJl ¥ BBIOPaChIBAaHHEM HOT BIIEpEI.

4. TanueBanbHbIE ABWKEHUS: IPYKUHKA, PY>KUHKA C TOBOPOTOM, KabIy4OK.

5. [loctanoBka Tanna «J/laneko o MaMbl» (cTapias rpymmna).

Jexadpsb

1. PazyunBaHue BUIOB IIATOB: CIOKOMHAs X0/1b0a, «TOTOTYIIKH», OOKOBON MPUCTABHOM
ar, IIepeMEHHBIN 11ar, NePeKPECTHBIN 1ar.

2. HpBI)KKI/I Ha IBYX HOT'aX: MOACKOKH, I'aJIOIl, «HOKHUIBI», BEPTYIIIKA.



3. TaHueBanbHBIEC IBUKEHUS: IIPUTOI - BECEIbIN KaOIyYOK, «KOBBIPAJIOUKAY,

«rapMOLICYKa».

4. TlocranoBka Tanua «HoBoroguue urpymkmw» (crapumas rpynna), «CHexXUHKN

(moAroTOBUTENBHAS TPYIITIA)

SAuBapnb

1.Buap! mara(3akpenieHue): «TOMOTYIIKNY, XOPOBOIHBIN 11ar, , BBICOKUH 111ar,

IIEPEMEHHBIN 11ar, NIEPEKPECTHBIN 1Iar, ar ¢ IPUTOIIOM.

2. HpI)DKKI/I Ha IBYX HOT'ax: MOACKOKH, I'aJioll, «HOKHUIBD», BEPTYIIKA. O3HaKOMJICHHE —

«BEPCBOYKA»

3. TaHueBaNbHBIEC TBIKEHUS (3aKpEIUICHUE): «IIPYKHHKA», IIPYKUHKA» C TIOBOPOTOM,

MIPUTOII - BECENbIN KaOIy4dOK, KOBBIPSAIOUYKa» HA MPBIKKE, KKOP3UHOUKAY.

4. TlocranoBka TaH1a «0109K0» (MOATOTOBUTEIBHAS TPYIINA).

deBpaib

1.Buap! mara (pa3yuyuBaHue): CEeMEHSIIUN TUIaBaroOMi 1ar, XOPOBOAHBIH 1Iar KOCHYKA.
2. [TpbDKKH Ha OTHOM HOTE: «9aCHKN», «BEPEBOUKaY.

3. TaH1eBanbHbIE MIATH U JBUKEHUS: IIark U KPY>KEHUE C MPUNaJaHueM, IEpeMEHHBIH

aIar, «Kkadajaodkay.

4. TTocranoBka TaH1a «Mamay (cTapimas rpymnma), «Baiabsc 11BeToB» (TIOArOTOBUTEIbHAS

rpymnmna).

Maprt

1. 3akpernuieHre BUJIOB IIATOB U MPBLKKOB.

2. 3aKkperuieHue: MPbLKKU HA IBYX HOraX: MOACKOKH, TaJIoN, «HOXKHUIIBI», BEPTYIIKA.
3. TaH1eBanbHbIE ABMKEHUS: HIAr MOJbKH.

4. TToctanoBka TaHna «Ax, Cepexkay (MIOArOTOBUTENbHAS Tpymnna), «MaTpemkim»

(crapmias rpynna), «Kampunby» (crapiuas rpymma).

Anpeib

1. TanueBanpHbIC IBMKEHHUS: 3aKpEIJIEHUE TIPOIIGHHOTO MaTepuaia.
2. DeMeHThl COBPEMEHHOTO TaHIIA.

3. [loctanoBka Tanna ko aHto [Tobensr «KaTromay

Maii

1. IToBTOpEHKE MPOHICHHOTO MaTepHaa.

2. OTYéTHBIN KOHILIEPT TaHLleBaJbHOU IPYIbI (110 UTOTaM BblydeHHOr 0 MaTepuraJsia 3a roj).

IlopsAaoK paGoOThI HAJ TAHIEM:

1. 3HAaKOMCTBO C TAHLEM

a. [IpocmoTp TaHua:



6. [IpocayimiBaHue My3bIKU:

OnpepeseHue TeMna:

- OBICTPO, MEe/IJIEHHO, C YCKOPEHHEM, C 3aMe/lJIEHHeM, yMEPEHHO.

OnpepneseHue xapakTepa

- JIETKUH, IOABUKHBIN, 33/lOPHbIH, SHEPTUYHbIHM, CIOKOWUHBIH, IJIaBHBIKM, HallMOHAJbHBIN, U T. A.

OnpenesieHne CTUIA UM KaHpa:

-XOpOBO/IHBIM, HAPOHbIH, COBpEMEHHBIH, 6a/bHbIN, 06pa3HbIH, CIOXKEeTHBIH, C IpeMeTaMH.

2. PazyunBaHue TaHua:

a. PazyuynBaHue TaHeBaJIbHBIX JBUKEHHUM:

6. PasyunBaHue pucyHKa TaHLA:

Hauyasno fBr:KeHUM nocie My3bIKaJbHOTO BCTYIJIEHUSA

BrinosiHeHHe NOCTPOEHUN U lTepeCcTPOEHUM 0/, MY3bIKY

JBr>keHHe B mapax

3. OkoHyaTe/ibHasl 7OpPadoOTKa TaHIA:

a. CorsiacoBaHMe JBMXKEHUH C My3bIKOH U APYT C PyroM

0. (DOpMI/IpOBaHI/Ie JIETKOCTH U YeTKOCTHU ,ZLBI/I)KGHI/Iﬁ

B. Pa6ora HaZ SMOOWOHAJIBHOCTBIO YU BbIPA3UTEJIbHOCTbIO NCIIOJIHEHHUA.

Cmapwuii eo3pacm.

Mecsn Ha3zBanmue Kou-Bo 3ansiTHil B Mecsil
1. ceHTOpb-0KTAOPH «ITaygox» «A 16
KPOKOAUIIBYHUK. . .»
«ITouemyukar»
2. HOsAOpB-AeKaOpb «/lanexo oT mambI», 16
«HoBwri1 TOTY,
«CHEXUHKN»
3. ssHBaphb -GeBpaib «s6moukoy», «Mamay, «Banec | 16
I[BETOBY
4. mapT-amnpenb «Ax, Cepexka», «Marpemku», | 16
«Kanpunby»
5. Maii «Kartroma», nosropenne 6

TaHIEB MIOJrOTOBKA K
OTYETHOMY KOHLIEPTY

Hrtoro:70




Yueono-memamuueckuii nnan.

Mnaowiuii eo3pacm.

Mecsing Tema KoJg-Bo 3anaTnii B Mecsi

CeHTs10pb-0KTAOpH Abspobuka ass Manbliien 16
«Uepssiukmy», «Y xupada
ISATHAY, «ABTOOYC»

«MyxoMOpBbI»

Hos6psb -nexabpb «HeBamsamxkny, «Jlagomka» 16

SuBaps -eBpanb Tanen ¢ 6ananaiikamu, Tanenc | 16
JI0)KKaMH

Maprt-anpens. [TapHbie TaHBl «ManbunuIIKK 16
JIEBUOHKI

[ToBTOpEHME MPONIEHHOTO

Mai [lonroToBka K  OTYETHOMY | 6
KOHIIEPTY.
Uroro: 70
Jlumepamypa.

1. O. H. ApceneBckas « CucreMa My3bIKaJIbHO-03I0POBHTEIILHON PabOTHI B IETCKOM
cany» U3a. « yaurens» 2009r. Boarorpan.

2. H. W. besnatnas «Putmuka u xopeorpadus B J1IOY» Illenkoro 2009r.

3. C. N. bekuna, T.I1.Jlomosa, E.H.CokoBauHna « My3bika u asuxenue. i nerei
5-6 net». Mocksa. « [IpocBemenne»1983r

4. C. W. bekuna, T.I1.JlomoBa, E.H.CoxoBHHHA « My3bIKa U ABUKEHUE. YTIPAKHEHUS,
urpsl 1 tsicku. Jis nereit 6-7 net. Mocksa. «IIpocBemienue»1983r.

5. A. U.bypenunna « KoMMyHMKaTUBHBIE TAHLBI-UTPBI 1JI I€TeN». « PuTMuueckas
MJIACTUKA JUISl JOIIKOJIbHUKOBY.

6. E. B.I'opmkoBa « Ot xecta K TaHIy». 1KH. « MeToauKa 1 KOHCIIEKTHI 3aHATUH 110
Pa3BUTHIO y ieTel 5 -7 JeT TBopuecTBa B TaHLe». MockBa, u3a. « 'nom» 2002r.

7. H. 3apenxas, 3. Poot « Tanus! B nerckoM cany». Mocksa, usa. Aiipuc I[IPECC
2003r.

8. WM. Kamutynosa, Y. HoBockonbueBa « IloraHiyii co MHOH, 1pyxok». CaHKT-
ITetepOypr 2010r.

9. M. 1O. KaprymuHa « KOHCIIEKTHI TOTOPUTMUYECKHX 3aHATUH C N1eThbMU 4-5 JeT».
Mocksa, 2010r. U3a. « T.I[.Chepar.




10. M. 1O. Kaprymuna « KoHCIIEKThI JOrOpUTMUYECKUX 3aHATHH C I€TbMH 6-7 JeT».
Mocksa 2010r. 13a. « T.IL.Cdepar.

11. T. W. Ilerpoga, E. JI. Cepreesa, E. C. IlerpoBa « Tearpain3oBaHHble UIPbI B
nerckoM caay» Mocksa. U3a. « HlkonsHas npeccay» 2000r.

12. O. B. YcoBa « PazButne nuanoctu pedenka cpeacrsamu xopeorpagpuu. Teatp
taHuay. ExarepunOypr 2001r.



